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3ème CHALLENGE BRETON 

DE BASKET-BALL SPORT ADAPTE  
 

  Le Comité Régional du Sport Adapté Bretagne organise le 3ème 

Challenge Breton de Basket-ball Sport Adapté. 

 

Le Challenge se déroulera en deux phases : 

 - La première phase consistera en deux tournois distincts (Poule Ouest et Poule 
Est). Chaque catégorie dégagera un vainqueur par poule.  
 - Les Finales régionales constitueront la seconde phase et opposeront les 
vainqueurs de la poule Ouest aux vainqueurs de la poule Est. Une finale par catégorie 
sera jouée.  
 
Les associations du Finistère constituent la Poule Ouest. Les associations des Côtes 
d'Armor, le Morbihan et l'Ille et Vilaine constituent donc la Poule Est. 
Les finales se joueront probablement le Samedi 20 Mars 2010 à la salle Marcel Cerdan, 
en partenariat avec l'Etendard de Brest. 
 

 
 3ème Challenge Breton de Basket-ball Sport Adapté 

  Poule Ouest Poule Est 

Tournois  
qualificatifs 

Date 12/12/2009 Février 2010 

Lieu Le Relecq-Kerhuon Saint Malo 

Finales 
Date 20/03/2010 

Lieu Salle Cerdan - Brest  
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Définition des Catégories :  

 Pour ce Challenge régional, trois catégories sont définies : 
 - Division 3 Honneur : à mi-chemin entre les parcours orientés et la compétition. 
Les règles du Basket-ball seront très adaptées. 
 - Division 3 Excellence : Les règles fédérales du Basket-ball sont appliquées avec 
une grande tolérance. 
 - Division 2 : Les règles fédérales du Basket-ball sont appliquées avec tolérance 
sur les notions de temps (3 s, 5 s, 24 s...), le dribble à deux mains... 
 

   

Conformément au Règlement Fédéral de Basket-ball Sport Adapté, la division II 
se subdivise en deux catégories : 
   > Equipes féminines (F), 
   > Equipes masculines (M). 
   Quel que soit le nombre de joueuses féminines qui la compose, une 
équipe est affectée dans la catégorie masculine dès qu'un joueur masculin en est 
membre. 
Pour les divisions III ,  une seule catégorie est ouverte : d'appellation Mixte. 
 
Entente d'Associations : 
 Afin de permettre la participation de tous et d'obtenir une homogénéité au sein 
des équipes, les ententes entre associations sont autorisées suivant les règles 
suivantes : 
  1 - Le nombre de joueurs (ses) d'une même division, d'une même 
association, ne permet pas de former une équipe complète ; 
  2 - Proximité géographique des associations formant l'entente ; 
  3 - Pour la D II masculine et les D III, l'entente ne peut concerner plus de 
deux associations ; 
  4 - Pour la D II féminine, l'entente peut concerner jusqu'à trois 
associations. 
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3ème CHALLENGE BRETON 

DE BASKET-BALL SPORT ADAPTE  

Tournoi Qualificatif 

Poule Ouest 
INFORMATIONS  

Date : Samedi 12 Décembre 2009 

Lieu : Salles Joseph Abgrall et Charles Théréné 
            Commune du Relecq-Kerhuon 

Organisation : Comité Régional du Sport Adapté  
                          Stade Relecquois Basket 

Inscriptions : Clôture le Mardi 1er Décembre 2009 

Tarif  : 1€50 par sportif à régler sur place 

PROGRAMME  PREVISIONNEL  

A partir de 9 h 15 : Accueil Salle Abgrall et Validation des inscriptions 

9 h 30 : Répartition sur les salles et échauffement 

10 h 00 : Début des rencontres 

12 h 30 à 14 h : pause déjeuner (Pique-nique) 

14 h 00 : Reprise des rencontres  

17 h 30 : Fin des rencontres 

17 h 45 : Proclamation des résultats 

18 h 00 : Pot de l'amitié 
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Pour les plus motivés, vous pourrez assister à deux matchs des Championnats 
Départementaux de Basketball 

19 h 15 : Division 2 Masculine – Stade Relecquois / Brest Basket 29 

21 h 15 : Division 1 Féminine – Stade Relecquois / Bleuets Guilers 

ATTENTION !!!!!  

- Licence compétitive FFSA 2009/2010 obligatoire. 

- Certificat Médical Fédéral si contre-indication. 

- Les salles n'étant pas chauffées, Prévoir "Tenues chaudes" (survêtement et autres...) 
pour les temps d'attente et la pause déjeuner. 

- Prévoir vos pique-niques. 

INSCRIPTIONS 

Les dossiers sont à adresser à : 

Par courrier : Comité Régional du Sport Adapté 
20, av. Victor Le Gorgeu 

29200 BREST 

Par mail : ffsacr06@univ-brest.fr 

Par fax : 02 98 01 81 85 

Le dossier doit parvenir avant le Mardi  1er décembre 2009 

RENSEIGNEMENTS 

Sébastien JAFFRES 
02 98 01 81 85 
06 19 70 78 39 

Accès à la salle ABGRALL 

- Suivre le fléchage bleu de la FFSA 
- Voir Plan d'Accès joint 
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ENGAGEMENTS SPORTIFS   
A renvoyer au CRSA, avant le 1er décembre 2009 

 

Nom de l’Association 
ou Entente 

 

 

Division, Sexe (cochez la case concernée) 

 D 2 Féminine  D 2 Masculin 

 D 3 Excellence Mixte  D 3 Honneur Mixte 

 
 Couleur des maillots : ____________________________ou_____________________________ 
 

N° 
maillot  

N° Licence 
Compétitive 2009/2010 

Nom Prénom Sexe 
M ou F 
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FACTURE      
 

 

Nom de l’Association  

Nb de sportifs .................................................................... x 1€50 

Total ............................................................................... € 
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PLAN D'ACCES 
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